
	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek
	Szombat

	 8:00-9:00 Előkészület a foglalkozásra  
9:00-11:00 Egészség harcosai csoport.
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11:00-12:00 Egyéni segítő beszélgetések
	8:00-9:00 Előkészület a foglalkozásra  
9:00-11:00    Tudatos élet  csoport
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11:00-12:00 Egyéni segítő beszélgetések
	8:00-9:00  Előkészület a foglalkozásra  
9:00-11:00 Készségfejlesztő foglalkozás.    
[image: ]
               
                                                   


11:00-12:00 Egyéni segítő beszélgetések
	8:00-9:00  Előkészület a programra      
9:00-11:00  Életmentő csoport
[image: ]



                                
11:00-12:00 Egyéni segítő beszélgetések
	8:00-9:00   Előkészület a programra      
9:00-11:00    Fejlesztő foglalkozások.
[image: ]


                                                        
11:00-12:00 Egyéni segítő beszélgetések
	9:00-12:00      Közösségi program 
Nagykastély
Társalgójában                                                                                            
[image: ]

	14:00-16:00     Egyéni fejlesztő foglalkozások. 
[image: ]
	14:00-16:00      Egyéni fejlesztő foglalkozások.
[image: ]

	14:00-16:00
[image: ]Egyéni fejlesztő foglalkozások.  Filmklub
	14:00-16:00     
Kiscsoportos foglalkozások, egyéni beszélgetések
[image: ]
	14:00-16:00 Filmklub
[image: ]


	14:00-16:00 
Egyéni fejlesztő foglalkozások



Programterv Kiskastély
 
A változtatás jogát fenntartjuk!
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